FEST'TRAIL CAUSSES & ROUGIER 2025



Le Fest'Trail c’'est la promesse d'une expérience et
d’'un triptyque inoubliable!

Plonger dans l'univers médiéval du chateau de
Montaigut, dévorer les vastes espaces des Grands
Causses et surferdans les canyons arides du Rougier.

Le tout saupoudreé d'une large dose de sourires et de
gastronomie locale.

Ce guide est destiné a tous, coureurs comme suiveurs
et vous permettra d'optimiser votre séjour et vos
déplacements.

Désormais, faites-vous plaisir!

Vous évoluez au cceur du Parc Naturel Régional des Grands Causses, un
espace préservé, d'une richesse naturelle et patrimoniale forte. Merci
de respecter les lieux, les habitants, ainsi que les indications que vous
trouverez dans ce guide.



SAMEDI 13 SEPTEMBRE

18h Départ du Prologue (8km, 300 d+) Place de 'H6tel de Ville
19h30 Remise des recompenses Place de 'H6tel de Ville
DIMANCHE 14 SEPTEMBRE

EVENEMENT

LIEU

6h40 Départ de la Cardabelle (50km, 2300 d+) Chateau de Montaigut
8h Départ de la Rando (15 km, 500 d+) Chateau de Montaigut
9h15 Départ de la Montaigut (30 km, 1350 d+] | Chateau de Montaigut
9h20 Courses enfants Chateau de Montaigut
10h30 Départ de la Draille (15 km, 500 d+) Chateau de Montaigut
11h Premieres arriveées Salles des fétes, St-Affrique
12h Repas - Food Trucks Salles des fétes, St-Affrique
13h30 Remise des recompenses Salles des fétes, St-Affrique




NOS SITES

Place de I'Hotel de Ville

- Départ/Arrivée du Prologue (8km 300d+)

- Permanence de retrait des dossards
- Départ des navettes vers Montaigut
- Zone d'arrivée des courses du dimanche

Salle des fétes de Saint-Affrique

- Remise des récompenses
- Repas d'apres course

- Zone de départ des courses du dimanche

Chateau de Montaigut

L'ensemble de nos sites
sur une seule carte ici !



https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/festtrail-2025_1269899#14/43.9681/2.8935
https://www.google.com/maps/place/43°57'29.0%22N+2°53'12.2%22E/@43.958068,2.886721,710m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d43.958068!4d2.886721?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/43.957140,+2.882038?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDgwNi4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=5e4f58f9-9f3b-4a5c-aed8-52f27f1fc8ef
https://www.google.com/maps/place/Parking+du+Château+de+Montaigut/@43.8879636,2.8793271,18.58z/data=!4m6!3m5!1s0x12b22549c5a56975:0xe3294e16e4944a4!8m2!3d43.8883649!4d2.8803254!16s%2Fg%2F11tcxm24yd?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDgwNi4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=29a37111-d958-480e-9f6b-0845d575e36e

La Cardabelle 50km

Départ navettes a 5h25 a la salle
des fétes de Saint-Affrique

La Montaigut 30km

Départ navettes a 8h a la salle
des fétes de Saint-Affrique

Les coureurs qui en ont fait la réservation lors de leur inscription seront
acheminés au Chateau de Montaigut par bus. Le point de départ des
navettes se situe face a la salle des fétes de Saint-Affrique.

Les navettes s’'@élanceront selon les horaires suivants:

La Draille 15km

Départ navettes a 9h15 a la salle
des fétes de Saint-Affrique

Départ navettes a 7h25 a la salle
des fétes de Saint-Affrique

RETIRER SON DOSSARD

LE SAMEDI 13 SEPTEMBRE

De 10h a12h a 'Espace Richard Sainct a
Saint-Affrique

De 16h a19h30 sur la place de la Mairie a
Saint-Affrique

LE DIMANCHE 14 SEPTEMBRE

A partir de 5h a I'Espace Richard Sainct a
Saint-Affrique

Chaque dossard est remis en main propre au
coureur sur présentation d’'une piece d’identité
avec photao. Vous pouvez retirer le dossard d’'un
ami sur présentation de sa piece d’identité, sous
réserve d’'un dossier complet.




Le Prologue |8« i300d-

La Draille

15 KM 1500 d+

lien vers la trace *&

lien vers la trace *&


https://tracedetrail.fr/fr/trace/280553
https://tracedetrail.fr/fr/trace/280555

La Montaigut

La Cardabelle

30 KM 11350 d+

50 KM [ 2300 d+

lien vers la trace &

lien vers la trace x


https://tracedetrail.fr/fr/trace/280549
https://tracedetrail.fr/fr/trace/280551

®

Privilégiez les zones de ravitaillement pour encourager les coureurs. Nos routes
sont étroites, merci de ne pas stationner sur les bas-c6tés. Des zones de parking
sont prévues sur chaque ravitaillement.

() VERsOLS

KM12 de la Cardabelle (50Kk]

point GPS parking &

() LAPEYRE

KM25 de la Cardabelle (50k] | KM7 de la Montaigut (30k]

point GPS parking *&


https://www.google.com/maps/search/43.893032,+2.945505?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDgzMC4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=ce09be8f-8625-4ac8-9090-2faeaeb884ef
https://www.google.com/maps/search/43.900905,+2.908282?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDgxMy4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=7a3d2223-fdac-4f6a-a660-dc117287012d

() VENDELOVES

KM31 de la Cardabelle (50k) | KM13 de la Montaigut (30k]) | KM8 de la Draille (15k]

point GPS parking *&

@ LESPASCALS : ACCES INTERDIT

Cette année, I'acceés des accompagnateurs au ravitaillement des Pascals et donc
I'assistance sont interdits. Pour rappel, ce ravitaillement se situe au KM42 de la
Cardabelle et au KM22 de la Montaigut.

Pourquoi ce choix ? C'est tout simplement la configuration des lieux qui nous
I'impose. En effet, route étroite et absence d'espace de stationnement ne font pas
bon ménage avec le suivi de plusieurs centaines de coureurs.

De plus ce ravitaillement étant le seul situé sur une vallée différente des trois
précédents, de nombreux kilometres de voitures seront évités.

Pour les coureurs, pas de panique, vous trouverez tout ce qu’il vous faut sur ce
point de ravitaillement. Pour les suiveurs, vous aurez un acces total aux trois ravitos
précédents pour encourager vos champion(es).

A

EN CAS D'ABANDON

N'oubliez pas de prévenir le PC Course ! Nous assurerons votre sécurité jusqu’a votre
arrivée. Le numéro du PC Course sera indiqué sur votre dossard.
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https://www.google.com/maps/search/43.930273,+2.893190?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDgxMy4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=44794194-8a78-44c0-86dd-f5d0b79c57f4

.

LE MARCHE DE PLEIN VENT
DE SAINT-AFFRIQUE

Samedi matin - Bd Victor Hugo &
Place de I'Hé6tel de Ville

VISITE DES CAVES DE
ROQUEFORT SOCIETE

Du 25 aout au 21 septembre,
ouverture tous les jours de 10h a 12h

etde 13h30a17h.
\ %

~

VISITE DU CHATEAU
DE MONTAIGUT

Visite libre du chateau et du

hameau rénové, écomusée,

visite et jeux ludiques pour
les enfants.




